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1.学校发现疑似结核病病例时，需在多长时间内报告当地疾病预防控制机构？（B）
A. 12 小时内  B. 24 小时内  C. 48 小时内  D. 72 小时内
2.新生入学体检中，结核病筛查的重点人群不包括以下哪类？（D）
A. 来自结核病高发地区的学生  B. 有结核病家族史的学生  
C. 身体免疫力低下的学生  D. 无任何症状的健康学生
3.结核菌素试验（PPD 试验）结果判断中，硬结平均直径达到多少毫米可判定为一般阳性？（A）
A. ≥5mm 且＜15mm  B. ≥10mm 且＜15mm  
C. ≥15mm          D. ≥20mm 或不足 20mm 但伴有水疱
4.学校教室、图书馆等公共场所每天至少开窗通风几次，每次不少于多长时间？（B）
A. 1 次，30 分钟  B. 2 次，30 分钟  C. 2 次，60 分钟  D. 3 次，60 分钟
5.大学生出现哪种症状时，应及时就医排查结核病？（B）
A. 偶尔咳嗽 1-2 天  B. 持续咳嗽、咳痰 2 周以上或痰中带血  
C. 轻微头痛乏力  D. 食欲下降、体重轻微波动
6.学校组织结核病筛查时，PPD 试验强阳性但无症状的学生，下一步优先措施是？（B）
A. 直接隔离治疗  B. 进行胸部 X 光检查  
C. 仅定期随访    D. 立即接种卡介苗
7.大学生确诊活动性结核病后，治疗原则不包括哪项？（C）
A. 早期治疗  B. 联合用药  C. 自行调整药量  D. 规律服药
8.宿舍发现结核病病例后，优先的环境消毒方式是？（A）
A. 紫外线照射消毒  B. 喷洒高浓度酒精  C. 焚烧宿舍物品  D. 清水擦拭
9.下列哪类人员不属于学校结核病防控工作小组核心成员？（C）
A. 校医院医生  B. 班主任 / 辅导员  C. 学生社团负责人  D. 后勤管理人员
10.与确诊结核同学共用教室（未近距离交谈，停留 30 分钟），该学生属于？（B）
A. 密切接触者  B. 一般接触者  C. 无需判定  D. 需立即隔离
11.学校开展结核防控宣传，应重点普及的治疗关键信息是？（B）
A. 1 个月可痊愈    B. 不按时服药易致耐药性  
C. 治愈后不复发    D. 仅需单一药物治疗
12.既往接种卡介苗的新生，是否仍需参与结核病筛查？（C）
A. 无需筛查，卡介苗终身保护  B. 仅查 PPD，无需其他  
C. 按学校要求完成筛查        D. 仅查胸部 X 光，无需 PPD
13.学校需将结核病例治疗、随访信息上报至哪个部门？（B）
A. 教务处  B. 当地疾控机构  C. 学生会  D. 当地教育部门
14.大学生出现 “午后低热、盗汗、体重下降”，持续多久应就医？（A）
A. 1 周  B. 2 周  C. 1 个月  D. 3 个月
15.图书馆书籍被结核病例接触，适宜的消毒方式是？（A）
A. 阳光下暴晒 4-6 小时  B. 开水浸泡  C. 喷消毒液后立即借阅  D. 丢弃书籍
16.胸部 X 光检查异常的学生，应转诊至哪个机构进一步诊断？（B）
A. 校医院  B. 当地结核定点医疗机构  C. 社区卫生服务中心  D. 私人诊所
17.结核学生休学治疗后，满足何种条件可申请返校？（C）
A. 症状消失        B. 治疗 1 个月后  
C. 定点机构评估达临床治愈标准  D. 自行感觉恢复
18.密切接触者筛查发现潜伏性结核感染者（无传染性），应采取的措施是？（B）
A. 立即隔离  B. 建议到定点机构接受预防性治疗  
C. 禁止参与集体活动  D. 仅记录信息，无需干预
19.感染结核菌，是否发病主要取决于( A )。
A.身体的抵抗力                     B.感染的时间长短
C.是否与阳性肺结核病人在一起       D.以上都对
20.接到疾控机构通知后，学校应在多长时间内启动密切接触者筛查？（A）
A. 24 小时内  B. 48 小时内  C. 72 小时内  D. 1 周内
21.结核病开始治疗后，症状消失了就能停药么( B )？
A.可以    B.不可以    C.因病人情况而异    D.以上都不对病
22.校医院发现疑似结核病例，应在多长时间内上报疾控机构？（B）
A. 12 小时内  B. 24 小时内  C. 48 小时内  D. 仅转诊无需上报
23.下列哪项不属于学校结核筛查常规项目？（D）
A. PPD 试验  B. 胸部 X 光检查  C. 痰结核菌检查  D. 血常规检查
24.结核学生返校后，管理要求不包括哪项？（C）
A. 定期提交复查报告  B. 避免高强度体育活动  
C. 单独居住，不共用宿舍  D. 继续完成后续治疗
25.免疫功能低下的学生（如服免疫抑制剂），PPD 试验可能出现？（B）
A. 强阳性  B. 假阴性  C. 持续阳性  D. 无反应
26.学校结核防控工作小组职责不包括？（B）
A. 制定防控应急预案  B. 审批学生休学 / 返校申请  
C. 组织防控宣传教育  D. 监督公共场所通风消毒
27.宿舍管理部门的日常防控措施是？（C）
A. 每天检查学生咳嗽症状  B. 每周紫外线消毒 1 次  
C. 督促学生每天通风 2 次以上  D. 禁止接待外来人员
28.某班级出现多例结核病例，教务处应配合的措施是？（A）
A. 调整课程，减少集体上课  B. 暂停该班期末考试  
C. 要求该班学生全部休学  D. 取消该班评优资格
29.校园巴士上预防结核的关键措施是？（A）
A. 全程佩戴口罩  B. 避免触碰扶手  C. 乘坐后立即洗手  D. 选择靠窗位置
30.结核防控宣传应重点讲解的传播途径是？（B）
A. 血液传播  B. 飞沫传播  C. 消化道传播  D. 接触传播
31.发现同学持续咳嗽 2 周以上，正确做法是？（A）
A. 提醒同学及时就医排查  B. 避免与该同学说话  
C. 告知其他同学远离  D. 无需干预，可能是感冒
32.结核病例所在教室每次通风时间不少于？（B）
A. 15 分钟  B. 30 分钟  C. 45 分钟  D. 60 分钟
33.下列哪项不属于大学生个人预防行为？（B）
A. 不随地吐痰  B. 定期胸部 X 光检查  
C. 规律作息增免疫力  D. 咳嗽用纸巾遮挡
34.学校发现结核聚集性疫情，需立即报备至？（B）
A. 当地教育部门  B. 当地疾控机构  C. 校长办公室  D. 当地卫健部门
35.结核学生出现焦虑情绪，学校支持不包括？（C）
A. 心理咨询服务  B. 学业辅导  
C. 歧视性对待，避免他人接触  D. 对接医疗机构规范治疗
36.后勤部门采购防控消毒用品，优先选择？（A）
A. 含氯消毒剂  B. 酸性消毒剂  C. 碱性消毒剂  D. 中性消毒剂
第二节多选题
1.学校结核病防控工作需遵循的基本原则包括哪些？（ABCE）
A. 预防为主，防治结合  B. 属地管理，联防联控  
C. 分类管理，精准施策  D. 以治疗为主，筛查为辅  E. 尊重隐私，科学处置
2.下列哪些人员属于结核病病例的密切接触者范围？（ABCE）
A. 与病例同班学习的同学  B. 与病例同宿舍居住的室友  
C与其他病原学阴性患者在诊断前1个月内累计接触达40小时者 
D. 与病例偶尔在食堂同坐一桌就餐的人员 
E.与病例共用牙刷、毛巾等个人物品的人员
3.学校开展结核病筛查的常用方法有哪些？（ABC）
A. 结核菌素试验（PPD 试验）  B. 胸部 X 光检查  
C. 痰结核菌检查  D. 血常规检查  E. 结核菌抗体检测
4.	学校发现结核病确诊病例后，应立即采取的应急处置措施包括？（ABCD）
A. 对病例所在教室、宿舍进行彻底清洁消毒  
B. 暂停病例所在班级的大型集体活动（如班会、运动会）  
C. 组织病例的密切接触者进行结核病筛查  
D. 在保护病例隐私前提下，向师生通报防控注意事项  
E. 公开病例姓名及班级，提醒全校警惕
5.大学生在校园生活中，预防结核病的个人防护措施有哪些？（ABCD）
A. 养成不随地吐痰的习惯，咳嗽时用纸巾遮挡口鼻  
B. 宿舍每天开窗通风 2 次以上，每次不少于 30 分钟  
C. 规律作息、适量运动，增强自身免疫力  
D. 避免与持续咳嗽 2 周以上的同学近距离接触  
E. 定期服用抗生素，预防结核菌感染
6.学校开展结核病防控宣传教育的有效形式包括？（ABCD）
A. 举办结核病防控知识专题讲座  
B. 在宿舍、教学楼张贴宣传海报、发放手册  
C. 利用校园广播、微信公众号推送防控知识  
D. 组织结核病防控知识竞赛或主题班会  
E. 仅在新生入学时宣传 1 次，后续不再重复
7.校医院（卫生所）在学校结核病防控工作中的主要职责有？（ABCD）
A. 负责新生入学体检中的结核病筛查工作  
B. 对疑似病例进行初步诊断，并转诊至定点医疗机构  
C. 配合疾控机构开展密切接触者筛查与随访  
D. 指导学校后勤部门开展校园环境消毒  
E. 审批结核病学生的休学与复学申请
8.对于潜伏性结核感染（无传染性）的大学生，学校应建议其采取的措施有？（ABC）
A. 到当地结核病定点医疗机构评估是否需预防性治疗  
B. 定期（每 3-6 个月）到医疗机构复查  
C. 避免参与高强度体育活动，防止免疫力下降  
D. 立即隔离治疗，避免传染他人  
E. 无需特殊处理，仅日常观察即可
9.学校出现结核病聚集性疫情（同一学期同一班级 2 例及以上关联病例）时，需强化的防控措施有？（ABCE）
A. 扩大密切接触者筛查范围（如覆盖同年级其他班级）  
B. 对病例所在楼栋的宿舍、教室每日消毒 2 次  
C. 暂停学校所有大型集体活动（如校庆、运动会）  
D. 要求全校学生佩戴口罩上课，直至疫情结束  
E. 配合疾控机构开展流行病学调查，追溯感染来源
10.校园内可用于结核菌消毒的有效方式有？（ABC）
A. 教室、宿舍使用紫外线灯照射消毒（无人时）  
B. 用含氯消毒剂（如 84 消毒液）擦拭门把手、课桌椅  
C. 图书馆借阅书籍阳光下暴晒 4-6 小时  
D. 用 75% 高浓度酒精喷洒地面及物品表面  
E. 焚烧所有被病例接触过的物品（如衣物、书籍）
11.结核病患者治疗期间需遵循的 “十字原则” 包括哪些内容？（ABCDE）
A. 早期：尽早开始规范治疗  
B. 联合：使用 2 种及以上抗结核药物  
C. 适量：按医嘱剂量服药，不可自行增减  
D. 规律：每天固定时间服药，避免漏服  
E. 全程：完成规定疗程（通常 6-8 个月），不可提前停药
12.学校宿舍管理部门在结核病防控中的日常工作包括？（ ABC ）
A. 督促学生每日开窗通风，检查通风记录  
B. 定期对宿舍公共区域（如卫生间、走廊）消毒  
C. 发现学生有持续咳嗽、盗汗等症状，及时提醒就医    
D. 要求所有学生每周进行 1 次 PPD 试验
13.大学生乘坐校园巴士等公共交通工具时，预防结核病的注意事项有？（ABCD）
A. 全程佩戴一次性医用口罩  
B. 尽量选择靠窗位置，保持车窗通风  
C. 避免用未清洁的手触碰口鼻、眼睛  
D. 乘坐后及时用洗手液或肥皂洗手  
E. 与其他乘客紧密挨着就坐，方便照顾
14.结核病学生经治疗后申请复学，需提供的材料有？（ABCD）
A. 当地结核病定点医疗机构出具的 “临床治愈” 证明  
B. 近期（1 个月内）胸部 X 光检查报告  
C. 痰结核菌检查阴性报告（若曾痰菌阳性）  
D. 属地定点医院出具的复查合格意见  
E. 学生本人书写的 “不传染他人” 承诺书
15.学校结核病防控工作小组的核心组成人员应包括？（ABCD）
A. 校医院医生  
B. 学生处负责人及班主任 / 辅导员  
C. 后勤管理部门负责人  
D. 教务处负责人  
E. 学生社团负责人
16.下列关于结核病传播途径的说法，正确的有？（ABDE）
A. 主要通过患者咳嗽、打喷嚏产生的飞沫传播  
B. 可通过接触被结核菌污染的物品（如毛巾、餐具）传播  
C. 不会通过血液、消化道（如共餐）传播  
D. 近距离（1 米内）接触患者是感染的高风险场景  
E. 空气流通良好的环境中，结核菌传播风险降低
17.学校结核病防控宣传需重点向大学生普及的核心知识有？（ ABCD ）
A. 结核病的典型症状（持续咳嗽 2 周以上、痰中带血、低热盗汗等）  
B. 结核菌的主要传播途径及个人防护方法  
C. 出现疑似症状后的就医流程（如到校医院初诊、转诊定点机构）  
D. 结核病规范治疗的重要性，避免自行停药导致耐药  
E. 结核病是 “不治之症”，需过度恐慌
第三节判断题
1.结核病是由结核分枝杆菌引起的慢性呼吸道传染病，主要通过患者咳嗽、打喷嚏产生的飞沫传播。（ √）
2.结核菌素试验（PPD 试验）结果为阳性，说明一定感染了结核菌且患有活动性结核病。（×）
3.学校发现结核病确诊病例后，为避免引发恐慌，无需向其他师生通报防控知识，仅通知病例本人即可。（×）
4.大学生接种卡介苗后，可终身避免感染结核菌，无需再采取其他预防措施。（×）
5.学校宿舍每天开窗通风 1 次，每次 15 分钟，即可满足结核病防控的通风要求。（×）
6.持续咳嗽、咳痰 2 周以上或痰中带血，是结核病的典型症状，出现此类情况应及时就医排查。（√）
7.结核病患者治疗期间，若症状明显好转，可自行减少药量或提前停药，避免药物副作用。（×）
8.学校对结核病密切接触者的筛查范围，应包括与病例同班学习、同宿舍居住的人员。（√）
9.潜伏性结核感染者（无传染性）无需特殊处理，仅需日常观察，无需到医疗机构评估治疗。（×）
10.学校出现结核病聚集性疫情（同一班级 2 例及关联病例）时，需暂停该班级的集体上课，改为线上教学，直至疫情结束。（×）
11.校医院在新生入学体检中发现 PPD 试验强阳性但无症状的学生，应转诊至当地结核病定点医疗机构进行胸部 X 光检查。（√）
12.结核病患者经规范治疗，痰结核菌检查转为阴性后，即可申请返校正常学习，无需再提交复查报告。（×）
13.免疫功能低下的大学生（如长期服用激素），结核菌素试验（PPD 试验）可能出现假阴性结果（实际感染但显示阴性）。（√）
14.学校开展结核病防控宣传，仅需在新生入学时组织 1 次讲座，后续无需重复宣传。（×）
15.学校结核病防控工作小组应由校医院、学生处、后勤部门、教务处等多部门人员组成，协同开展防控工作。（√）
16.大学生养成 “不随地吐痰、咳嗽时用纸巾遮挡口鼻” 的习惯，可有效减少结核菌的传播风险。（√）
第四节简答题
1.学校发现疑似肺结核病例后，校医或保健教师应立即采取哪些关键措施？
答：应立即采取以下措施：① 督促患者及时到定点医疗机构进行诊断和治疗；② 登记患者的基本信息及密切接触者信息；③ 向当地疾病预防控制机构和教育行政部门报告；④ 指导患者做好个人防护，避免带病上课或进入人群密集场所。
2.对于经诊断为活动性肺结核的学生，在治疗与管理方面，学校应配合医疗卫生机构履行哪些主要职责？
答：学校应配合的主要职责包括：① 协助医疗卫生机构追踪患者治疗情况，督促患者按时服药、定期复查；② 根据医嘱为患者办理休学手续；③ 做好患者的心理疏导工作，避免其产生焦虑、自卑等情绪；④ 严格执行患者复课证明查验制度。
3.《中国学校结核病防控指南（2020 年版）》中，对学校新生入学体检和教职员工常规体检中结核病相关检查项目有哪些明确要求？
答：新生入学体检：必须开展结核病相关检查，检查项目包括结核菌素皮肤试验（PPD 试验）和胸部 X 光片检查；对 PPD 试验强阳性者，必须进行胸部 X 光片检查。
教职员工常规体检：应将结核病检查纳入体检项目，检查内容参照新生入学体检标准，定期进行。
4.简述学校在结核病防控宣传教育方面的主要内容和推荐形式？
答：主要内容：结核病的病因、传播途径、临床表现、诊断治疗方法、预防措施（如戴口罩、勤通风、保持社交距离、接种卡介苗等）、疫情报告方式及相关法律法规等。
	推荐形式：① 开设专题讲座、健康教育课；② 利用校园广播、宣传栏、微信公众号等平台推送科普知识；③ 发放宣传手册、海报；④ 组织主题班会、知识竞赛等活动。
5.对于接受规范治疗的肺结核学生，满足哪些条件时可以凭相关证明返校学习？
答：复学标准：
休学的患者，经过规范治疗、病情好转，可根据以下情况复学。
① 病原学阳性肺结核患者以及重症病原学阴性肺结核患者（包括有空洞/大片干酪状坏死病灶/粟粒性肺结核等）经过规范治疗完成全疗程，达到治愈或完成治疗的标准。
② 其他病原学阴性肺结核患者经过2个月的规范治疗后，症状减轻或消失，胸部X光片病灶明显吸收；自治疗3月末起，至少两次涂片检查均阴性且至少一次结核分枝杆菌培养检查为阴性（每次检查的间隔时间至少满1个月)。如遇特殊情况的患者，需由当地结核病诊断专家组综合判定。
复学诊断证明：
应由患者实际接受规范化治疗的定点医疗机构开具，以便明确说明复学标准中要求的治疗完成情况和检查结果。
复学诊断证明复核：
学校要做好返校学生的复学诊断证明核实工作，非本辖区定点医疗机构开具的复学诊断证明和相关资料须经学校所在地结核病定点医疗机构/疾病预防控制机构复核，如不能提交相关资料须重新检查。对未达到复学标准者，学校所在地定点医疗机构应开具继续休学治疗的诊断证明，写明继续休学的依据，例如“经复核/重新检查，该患者目前痰涂片检查仍为阳性”，注明“未达到复学标准，建议继续休学”，并将核实结果告知学校及所在地的县（区）级疾病预防控制机构。
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